
教學理念 與 教學方法 

物治系  陳建宏 



接受巨人的檢視 
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教/學信念的建立 

專業態度的謹守 

教學品質的精進 

身教與言教的達成 

教學16年的反思和期待 



教/ 學信念的建立 

–心者萬事之根本【桃園明聖經】 

–醫人醫病要醫心【創辦人周汝川博士】 

 

 

 

確立求學目標  帶動學習動機 

http://r.search.yahoo.com/_ylt=A8tUwJvvNgBUNSsAaM521gt.;_ylu=X3oDMTBpcGszamw0BHNlYwNmcC1pbWcEc2xrA2ltZw--/RV=2/RE=1409329007/RO=11/RU=http%3a%2f%2fwww.tw.o-life.com%2fproduct.php%3fid%3d18/RK=0/RS=NfndkoX8ydT9CtJ53uPyQYsv7do-


專業態度的謹守(基本要件) 

–做好課程進度規劃與準備 

–約法三章 

–準時上下課、避免調補課 

–課程資料與作業解答上傳iLMS系統 

–考試內容與上課重點一致 

 



學生說… 

• 感謝老師用心的準備課程 

• 老師上課真的太認真了...上課前就到教室，也很完整的上
到下課，也很體諒學生 

• 雖然物理真的太難懂了@@但是老師還是不會因此放棄我
們 

• 老師你超棒!看的出來你對所教導的學科很有熱情! 

 



專業態度的謹守(基本要件) 

–行政程序要周全 
•考試時間(調查與通知)、評分方式 

–減少被申訴的機會 

• 有關受教權益所為之處分，認有違法或不當
致損害其權益者 

• 案例 



教學品質的精進(實質要件) 

– (-20, 0, +20 ?)  溫故知新… 

–知識的連結 

–觀摩同儕的授課方式(特別演講) 

–多鼓勵 

–激發興趣，增加思考和表達的機會 

 

 

自我提升 

以學生為主體 



教學品質的精進(實質要件) 

方法: 可善用網路資源 

•範例-Anisotropy (範例) 
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教學品質的精進(實質要件) 

–增加參與感 

Q：帽翅的由來？  

http://r.search.yahoo.com/_ylt=A3eg9GggOf1TZHEAyTx21gt.;_ylu=X3oDMTBpcGszamw0BHNlYwNmcC1pbWcEc2xrA2ltZw--/RV=2/RE=1409132960/RO=11/RU=http%3a%2f%2fxiaoshou.info%2f%25E5%25AE%258B%25E6%259C%259D%25E5%25AE%2598%25E5%25B8%25BD%2f/RK=0/RS=3DDRN9la_2i8ZR.g5qhh_V4wc4g-


教學品質的精進(實質要件) 

–用詞精準明確(提高專業信任) 

• 子曰：「吾十又五而志於學，三十而立，四
十而不惑，五十而知天命，六十而耳順，七
十而從心所欲不踰矩」 



學生說… 

•您上課條理分明, 講解清晰, 看不懂的法條在老師講解下能
輕鬆理解 

•很喜歡老師教學的方式，會把原理講解的很清楚 

•聽說過老師是唯一一位教微積分會講到學生懂得老師,而我
也這麼認為 

•能確實的把物理和物理治療連繫起來這一點讓我覺得您非
常用心而且專業﹗ 

•沒什麼好講的，這堂課可以學到很多東西:) 

•超棒的老師 !! 超喜歡你上課 精準 明確 又幽默 建宏老師 帥
~ 



教學品質的精進(實質要件) 

–深入淺出 

•範例- 創造研究績效 



資料來源: 102年10月10日自由時報A18版 
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身教與言教的達成 

–認真盡責是本分 

–這份工作是福報，值得您我珍惜 

–從身教言教中去影響學生 



學生說… 

• 這份學習經驗的過程一輩子都不會忘記,非常感謝老師;) 

• 您誨人不倦的精神更讓我十分尊敬您﹗您讓我很感動 

• 上過您的課對我來說印象深刻且意義重大 

• 心目中的年度優良教師點範, 有領導的風範, 也達到教育的
本質, 更有為人師表的氣質 

• 如果很久以後的某一天我的微積分知識都忘記了,我想我還
是會記得要當一個認真盡責的人,謝謝你,辛苦了! 



無愧心  無愧神 
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